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Le nez et la cavité nasale sont responsables de la
filtration, du réchauffement et de l’humidification de
l’air qu’on respire.

1 : le Nez et la  fosse nasale

elles servent de point d’entrée alternatif pour l’air car
ils nous permettent de respirer par la bouche.

2 : la Bouche et la cavité buccale

Le pharynx est un passage commun pour l'air et les aliments.
Il relie la cavité nasale et la bouche au larynx.

3 : le Pharynx 

Le larynx contient les cordes vocales, qui vibrent pour
produire du son pendant la parole et il protège les voies
repsiratoires

4 : le Larynx 

La trachée est un tube qui transporte l'air du larynx vers
les bronches. Elle est tapissée de cils.

5 : la Trachée

Les bronches partent de la trachée et mènent aux poumons.
Elles se divisent ensuite en bronchioles plus petites.

6 : les Bronches et les bronchioles

Les alvéoles sont de minuscules sacs aériens situés à
l'extrémité des bronchioles. Elles jouent un rôle crucial
dans les échanges gazeux lors de la respiration. Au
niveau des alvéoles, l'oxygène de l'air inspiré diffuse à
travers leurs parois pour rejoindre le sang, tandis que
le dioxyde de carbone, présent dans le sang, passe dans
l'air alvéolaire.

7 : les Alvéoles

Le diaphragme se contracte pour abaisser la cavité thoracique et
permettre l'entrée d'air, puis se relâche lors de l'expiration pour
expulser le dioxyde de carbone. Il est crucial pour la respiration

8 : le Diaphragme
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« L’air pénètre par le nez ou la bouche,
passe par le pharynx et le larynx, puis
descend dans la trachée, les bronches et
les alvéoles, où ont lieu les échanges
gazeux. »

« Ensuite, l’air chargé en dioxyde de carbone
parcourt le trajet inverse : des alvéoles
vers les bronches, la trachée, puis ressort
par le larynx, le pharynx et enfin par le nez
ou la bouche. »
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